
Siete  arriba
Kool-Aid  (ni  rojo  ni  morado)

3.  Tome  sus  medicamentos  con  un  sorbo  de  agua,  al  menos  dos  horas  antes  de  su  hora  de  llegada.

dulces  y  no  mascar  tabaco.

Gatorade  (ni  rojo  ni  morado)

El  número  de  Jennifer  es  234-6679.

Refresco  de  gengibre

2.  Cuatro  (4)  horas  antes  de  su  hora  de  llegada:  suspenda  todos  los  líquidos  claros.  Sin  masticar  chicle,  sin  duro

DEBES  HABLAR  CON  ELLOS  o  tu  trámite  
podrá  ser  cancelado.

Gelatina  (ni  roja  ni  morada)

1.  Ocho  (8)  horas  antes  de  su  hora  de  llegada:  NO  alimentos  sólidos.  NO  leche  ni  productos  lácteos.  SIN  tintes  rojos  o  morados.  
NO  café.  NO  bebidas  alcohólicas  ni  cerveza.  Puedes  continuar  con  los  líquidos  claros  por  cuatro  (4)  horas  más.

Una  semana  antes  de  su  cita,  
recibirá  una  llamada  telefónica  de  la  sala  
de  endoscopia.

(IMPORTANTE:  asegúrese  de  leer  también  la  parte  posterior  de  este  documento).

Caldo
Jugos  de  frutas  claras  (manzana,  uva  blanca,  arándano  blanco)

Centro  médico  CNY
Siracusa,  Nueva  York  13210

Té  (sin  leche)

Agua

739  Irving  Ave,  Suite  420

Se  permiten  líquidos  claros  hasta  4  horas  antes  de  su  hora  de  llegada:

Paletas  heladas  (ni  rojas  ni  moradas)

Asociados  de  endoscopia  de  Siracusa,

4.  Traiga  consigo:  lista  de  medicamentos  actuales,  identificación  con  fotografía,  tarjetas  de  seguro  y  cuestionarios.

¿Trastorno  de  la  coagulación?

¿cuando?

¿Se  necesita  traductor? EN

MRSA  -  quién  diagnosticó/

Anticoagulantes :  nombre  y  
quién  los  prescribe

EN

7/2023

EN

Pacer/Defib:  copia  la  tarjeta  del  

marcapasos,  quién  es  el  cardiólogo

Tuvo  COVID  en  los  últimos  2  meses  SN

EN

EN

Diabético

En  diálisis  (debe  ser  RCC) EN

EN

EN

EN

EN

Diferencial  C  activo

Frío.  hipertermia

ERV,  ESBL

¿Oxígeno?  ¿Cuantos  litros?  SN

Coags  de  tareaPor  favor  informe  a:

INFORMACIÓN  IMPORTANTE  EN  EL  REVERSO

INSTRUCCIONES  PARA  LA  PANENDOSCOPIA

USO  EN  OFICINA:

Cita  Fecha: __________________

______________Hora  de  llegada: tiempo  del  procedimiento______________
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Instrucciones  generales:

disfunción

tu  cita

Nos  comunicaremos  con  su  médico  recetante  para  obtener  instrucciones  específicas.

NO  tome  ningún  diurético  (pastillas  para  eliminar  el  agua).  Ejemplos:  Furosemida  (Lasix),  Hidroclorotiazida  
(HCTZ),  Diuril,  Aldactone…..

INSTRUCCIONES  PARA  EL  CONTADOR  DE  PANENDOSCOPIA…

•  Si  toma  anticoagulantes  (aspirina,  Coumadin,  Plavix,  etc.),  asegúrese  de  que  lo  sepamos.

  Si  está  tomando  un  medicamento  GLP-1  a  diario,  deberá  omitir  su  dosis  el  día  del  
procedimiento.    Si  está  tomando  un  
medicamento  GLP-1  semanalmente,  deberá  omitir  su  dosis  la  semana  anterior  al  
procedimiento.

•  Si  ha  tenido  COVID  en  los  2  meses  anteriores  a  su  procedimiento,  infórmeselo  al  consultorio  antes

•  Dos  (2)  días  antes  no  tome  Viagra  (Sildenafil),  Cialis  (Tadalafil)  ni  ningún  medicamento  para  la  erección.

•  No  tome  fentermina  7  días  antes.  (pastillas  para  adelgazar  como  Adipex-P,  Lomaira,  Qsymia,  etc.)

•  Tome  todos  los  medicamentos  para  el  corazón  o  la  presión  arterial  la  mañana  del  examen,  con  un  sorbo  de  agua.

•  Si  es  diabético,  comuníquese  con  el  médico  que  controla  su  diabetes.  Le  darán  instrucciones  para  ajustar  sus  
medicamentos  para  la  preparación.  Informe  a  su  médico  que  no  comerá  ni  beberá  nada  después  de  medianoche.

•  No  se  le  permitirá  conducir  después  de  su  procedimiento  O  durante  el  resto  del  día.  Por  favor  haga  arreglos  para  
que  un  adulto  responsable  lo  lleve  a  casa.  Si  es  necesario  que  use  un  Taxi  o  Uber,  DEBE  tener  un  adulto  
responsable,  como  un  familiar  o  amigo,  que  lo  acompañe  en  el  camino  a  casa.

•  Medicamentos  GLP-1:  Trulicity  (Dulaglutida),  Bydureon  BCise  (Exenatida),  Ozempic  (Semaglutida),  Wegovy  
(Semaglutida),  Byetta  (Exenatida),  Saxenda  (Liraglutida),  Victoza  (Liraglutida),  Adlyxin  (Lixisenatida)  y  Rybelsus  
( Semaglutida).

•  Dos  (2)  días  antes  de  su  procedimiento,  no  consumir  drogas  recreativas  (marihuana,  etc…)
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