
Se  ordenó  la  prueba  C­DIFF

Y  N  

Y  N  SARM  o  ERV:  ¿quién  lo  

diagnosticó  y  cuándo?

Diabético  CON  INSULINA

Tuvo  COVID  el  mes  pasado

Y  N  

Y  N  

Anticoagulantes:  ¿nombre  y  quién  

los  prescribe  el  médico?
Y  N  

¿Trastorno  de  la  coagulación? Y  N  

¿Necesita  traductor? Y  N  

¿Oxígeno?  ¿Cuántos  litros?

Y  N  

AGOSTO  
DE  2025

En  diálisis  (debe  ser  RCC)

Y  N  

Y  N  

Marcapasos/Desfibrilador  ­  copia  tarjeta  

marcapasos,  ¿quién  es  el  cardiólogo?

Y  N  

Hipertermia  severa

El  paciente  tiene  medicamentos  para  mantener  YN

INSTRUCCIONES  PARA  LA  PANENDOSCOPIA

Ocho  (8)  horas  antes  de  su  llegada:  NO  caldo.  NO  alimentos  sólidos.  NO  leche  ni  productos  lácteos.  NO  colorantes  rojos  ni  morados.  
NO  café.  NO  bebidas  alcohólicas  ni  cerveza.  Puede  continuar  con  los  líquidos  claros  durante  cuatro  (4)  horas  más.  Ejemplos  
de  líquidos  claros:  Agua,  jugos  de  frutas  claros  (manzana,  uva  blanca,  arándano  blanco),  Jell­O  (no  rojos  ni  morados),  ginger  
ale,  Gatorade  (no  rojos  ni  morados),  Kool­Aid  (no  rojos  ni  morados),  Seven­Up,  paletas  heladas  (no  rojas  ni  moradas),  té  (no  
leche).

El  número  de  Jennifer  es  234­6679

•  Traiga  consigo:  lista  actual  de  medicamentos,  identificación  con  fotografía,  tarjetas  de  seguro  y  los  cuestionarios.

•  Si  tiene  un  marcapasos  o  un  desfibrilador,  asegúrese  de  que  la  oficina  esté  al  tanto.  •  Si  tuvo  COVID­19  

en  el  mes  anterior  a  su  procedimiento,  llame  a  la  oficina.  •  Llame  a  la  oficina  si  ha  tenido  nuevos  síntomas,  diagnósticos,  

medicamentos,  cirugías  u  hospitalizaciones  desde  la  última  vez  que  hablamos  con  usted.

5000  Campuswood  Drive  #100  Este  de  
Syracuse,  NY  13057

No  podrá  conducir  después  del  procedimiento  ni  durante  el  resto  del  día.  Por  favor,  pida  a  un  adulto  responsable  que  lo  lleve  a  
casa.  Si  necesita  usar  un  taxi  o  un  Uber,  DEBE  ir  acompañado  de  un  adulto  responsable,  como  un  familiar  o  un  amigo,  en  el  
viaje  de  regreso.

dulces  y  nada  de  tabaco  para  masticar.
•  Cuatro  (4)  horas  antes  de  su  hora  de  llegada:  Suspenda  todos  los  líquidos  claros.  No  mastique  chicle  ni  bebidas  duras.

(IMPORTANTE:  Asegúrese  de  leer  también  el  reverso  de  este  documento).

•  Tome  sus  medicamentos  con  un  sorbo  de  agua,  al  menos  dos  horas  antes  de  su  hora  de  llegada.  •  Tome  todos  los  

medicamentos  para  el  corazón  o  la  presión  arterial  la  mañana  de  la  prueba,  con  un  sorbo  de  agua.
agua.

Si  su  cita  es  a  las  2:00  p.  m.  o  más  tarde,  es  necesario  que  su  conductor  permanezca  en  la  sala  de  espera  durante  el  
procedimiento.  No  se  pueden  usar  taxis  ni  Ubers  para  estas  citas  tardías.  •  Si  toma  anticoagulantes  (aspirina,  Coumadin,  

Plavix,  etc.),  por  favor,  infórmenos.  Nos  pondremos  en  contacto  con  el  médico  que  se  los  recetó  para  obtener  instrucciones  
específicas.

Por  favor  presentarse  a:  Syracuse  

Endoscopy  Associates  ¡NUEVA  UBICACIÓN!

UNA  SEMANA  ANTES  de  su  cita,  
recibirá  una  llamada  telefónica  de  la  sala  
de  endoscopia.
DEBE  HABLAR  CON  ELLOS  o  su  
procedimiento  podría  ser  cancelado.

Tiempo  de  procedimientoHora  de  llegada:

Fecha  de  cita: __________________

____________________________

INFORMACIÓN  IMPORTANTE  AL  DORSO
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MEDICAMENTOS  PARA  LA  DIABÉTICA  Y  LA  PÉRDIDA  DE  PESO

Inpefa  (sotagliflozina)

Si  está  tomando  un  medicamento  GLP­1  
DIARIAMENTE,  deberá  omitir  su  dosis  el  día  del  

procedimiento.

Metanfetamina  (Desoxyn)

Hierro

Cialis

Carafate

Lisdexanfetamina  (Vyvanse)

Ozempic,  Wegovy  o  Rybelsus  (semaglutida)

Fentermina  (Adipex­P,  Suprenza)

Sildenafil  (Viagra)

Soliqua  (insulina  glargina/lixisenatida)

Invokamet  (Canagliflozina  más  metformina  HCl)

Adlyxin  o  Lyxumia  (Lixisenatida)

Fendimetrazina  (Bontril  PDM)

Saxenda  o  Victoza  (Liraglutida)

Si  usted  es  un  paciente  diabético,  llame  al  médico  que  controla  su  diabetes  y  hágale  saber  que  se  estará  preparando  para  una  
colonoscopia.

Cualquier  medicamento  para  el  TDAH

Suglat  (ipragliflozina)

Beinaglutida  
PEG­loxenatida

•  Suspenda  estos  medicamentos  durante  3  días.

Orlistat  (Xenical,  Alli)

Dietilpropión

Mounjaro  o  Zepbound  (Tirzepatide)

Dextroanfetamina  y  anfetamina  (Adderall)

Si  está  tomando  un  medicamento  GLP­1  
SEMANALMENTE,  deberá  omitir  su  dosis  la  semana  

anterior  al  procedimiento.

aceite  de  pescado

Medicamentos  a  base  de  hierbas

Infórmeles  sobre  los  cambios  de  medicación  que  necesita  realizar  y  trabaje  con  su  médico  sobre  cómo  controlar  su  nivel  de  
azúcar  en  sangre  durante  el  período  de  preparación.

Jardiance  (Empagliflozina)

Benzfetamina  (Didrex,  Regimex)

Lorcaserina  (Belviq)

Fentermina/Topiramato  (Qsymia)

Synjardy  (Empagliflozina  más  metformina  HCl)
Qtern  (dapagliflozina  y  saxagliptina)

Brenzavvy  (bexagliflozina)

Vitaminas  A  y  E

Liraglutida  (Saxenda)

Farxiga  o  Xigduo  (dapagliflozina)

Bydureon  BCise  o  Byetta  (Exenatida)

No  se  permite  marihuana  ni  drogas  recreativas

Steglatro  (Ertugliflozina)  •  Suspenda  este  medicamento  durante  
4  días

Trulicity  (dulaglutida)

Multivitaminas

Invokana  (Canagliflozina)

Medicamentos  que  deben  suspenderse  antes  del  procedimiento:

MEDICAMENTOS  SGLT2

NO  TOMAR  7  DÍAS  ANTES: NO  TOMAR  2  DÍAS  ANTES:

MEDICAMENTOS  GLP­1

Los  siguientes  medicamentos  DEBEN  SUSPENDERSE  según  las  instrucciones  a  continuación

•

•
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